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По учению святых отцов Церкви, есть два пути спасения для человека. 

Это – семья и монашество. Однако не каждый служитель Бога, тем более 

простой человек может избрать кратчайший, но трудный путь жизни, 

ведущий к Богу – монашество, подразумевающее принятие трех обетов 

(безбрачия, послушания, нестяжания). В свою очередь современный человек 

в эпоху вседозволенности, гордыни и тщеславия (при которых личное Я, и 

личные права ставятся выше Божественных заповедей) не способен 

воспринимать семью, как дар Божий, в котором проявляются все 

добродетели человека – любовь, доверие, уважение и почитание (супруга, 

детей, родителей).  

Более двух тысяч лет, христианство проповедует безраздельную 

любовь и единобрачие. Православная Церковь учит нас, что заключенный 

брак может быть благим и долгим лишь при наличии трех условий. Это 

взаимная любовь, благословения родителей и благословение Церкви (т.е. 

«Венчание»). Как справедливо подчеркивает Иван Александрович Ильин, 

«христианская вера знает лишь единобрачие: один муж и одна жена. Брак для 

христианина совершается из полной и безраздельной любви; а полная 

любовь единственна. Единственность является здесь порукой прочности 

брака, здоровья семьи и правильного воспитания детей» [1;355]. Несомненно, 

отсюда вытекает большое почитание супружеской верности у христиан. 

Полагаю, что каждый из нас хотел бы иметь цельную семейную жизнь, 

достойную и честную половину (мужа – жену), а не партнера по жизни и 

сексу, как сейчас принято это называть.  

Однако, современный человек, не прошедший катехизации относится к 

Церкви, к ее Таинствам и христианским заповедям лишь как к культурному 

наследию. Он чтит религиозные традиции и праздники без осмысления 

содержания каждого Таинства Церкви. Поэтому и св. Таинство Венчания 

человек воспринимает не как соединение Богом двух лиц в одно целое 

(согласно Ветхозаветных норм: «Кого Бог сочетовает, того никто не 

разъединяет»), а как торжественный обряд, о котором будущие супруги 

задумываются лишь в период свадьбы (бракосочетания). 
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Об опасных последствиях непонимания православия ярко высказался 

иеромонах Анатолий Берестов: «Без этой внутренней мистической жизни 

Христианство превращается в лицемерие, морализаторство, законничество. 

Утрачивается его дух, уступая место обмирщению, рационализму, 

паразитизму» [2; 32]. 

Современный невоцерковленный человек продолжает оставаться 

проводником и последователем языческой культуры либо 

псевдохристианского западного образа жизни. В силу этого, он будет 

продолжать тянуться даже при наличии семейных уз ко всякого рода 

плотским утехам, греху и противоправным поступкам. Ибо «Дела плоти 

известны: они суть: прелюбодеяние, блуд, непотребство, вражда, ссоры, 

зависть, гнев, разногласия, соблазны, ненависть, убийство, пьянство, 

бесчинство и тому подобное [3]. 

В настоящее время, если характеризовать благочестивые устои 

современной девушки (будущей жены), то можно оперируя 

социологическими исследования сделать вывод о том, что их в большей 

массе нет. Так, в повседневной жизни уже не считается каким-либо пороком 

безмерное оголение интимных частей тела; девственности лишаются 

большей частью уже с 16 – 17 лет, что в будущем браке будет вызывать 

взаимное недоверие, гнев и ссоры. Подобная свободная жизнь ведет лишь к 

тому, что в Российской Федерации ежемесячно совершаются около 30 тыс. 

абортов (с религиозной точки зрения убийств). Аборт – тяжкий грех, но он 

становиться возможным от греха менее тяжкого – блуда, прелюбодеяния. Все 

интимные связи вне брака расцениваются как блуд. Супругам же состоящим 

в браке запрещается пользоваться противозачаточными средствами. 

Возвращаясь к проблеме полов, отмечу следующее, что в Царской 

России, когда еще свято хранили церковные устои, женщину, изменившую 

мужу отлучали от св. Таинства Причастия на 25 лет. Вдумайтесь в эту цифру. 

Двадцать пять лет женщина считается нечистой, т.е. имеющей в себе 

информацию о другом муже. Данный нравственный Закон никто не отменял.  

Касаясь вопросов построения семьи, следует отметить, что Церковь, 

признавая единобрачие (посредством «Венчания»), разрешает в ряде случаев 

возможность второбрачия (существует чин «второбрачных» и благословения 

на брак).  

Следует отметить и такой факт, что ради лица – девственника, 

Церковью будет осуществляться св. Таинство Венчания с человеком, 

который состоял в гражданском браке либо был развенчан. «Развенчание» 

лиц возможно в случаях, когда кто-либо из супругов скрыл до брака 

психическое заболевание либо бесплодие, а также в случае смерти лица и 

при наличии постоянной агрессии супруга.  

Для возвращения к истокам православной жизни, необходимо уже в 

отроческом периоде воспитывать юношей и девушек в духе православной 

культуры и религии. Именно от молодых людей зависит в целом здоровье 

нации, ее наследие и будущие морально-нравственные ценности.  
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В основу воспитания девушек, необходимо, прежде всего, закладывать 

евангельский «камень»: «Чтобы также и жены, в приличном одеянии, со 

стыдливостью и целомудрием, украшали себя не плетением волос, ни 

золотом, ни жемчугом, ни многоценною одеждою, Но добрыми делами, как 

прилично женам, посвящающим себя благочестию» [4]. 

Отметим, что спасение женщины с христианской точки зрения – в 

семейном повиновении, которое должно носить исключительный характер. 

«К мужу твоему влечение твое, и он будет господствовать над тобою» [5]. 

Именно так Господь предлагает ей соработать Ему, и принять участие в 

спасении всего человечества. Это одна из тайн домостроительства нашего 

спасения, к которой супруги приобщаются через любовь к Богу и ближнему.  

В заключении отметим, чтобы полная духовная жизнь и спасение 

каждого человека возможно при соблюдении следующих правил:  

- участие в Таинствах Св. Православной Церкви (считаем, что Св. 

Крещение необходимо для тех, кто еще не является ее членом, Св. Венчание 

– для живущих вне церковного брака, регулярная Исповедь, Причащение, 

Соборование – для укрепления духа всех христиан); 

- исполнение заповедей Божиих, среди которых запрет на блуд, 

прелюбодеяние. Нам всем необходимо помнить, что  «Блудники … Царство 

Божие не наследуют» [6];  

- исполнение канонов и правил Церкви. По учению отцов Церкви: 

«Если ребенок зачат со вторника на среду с четверга на пятницу, в 

воскресный день, пост или большой праздник, он родится с дефектом – 

моральным, нравственным или физическим. Если беременная женщина пьет 

вино, курит, живет с мужем во плоти, ребенок у нее родится страстным, 

предрасположенным к этим грехам, с зачатками блуда, пьянства, гнева, всех 

пороков и страстей» [7; 178];  

- хранение установленных Церковью постов, духовной бдительности, 

строгой духовной цензуры (бескомпромиссного отказа от печатной, видео-, 

аудио и прочей продукции неправославного духа). 
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